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Introducción 
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S necesario romper el espejo que refleja los límites que dominana la ética 
profesional. Únicamente rompiendo el espejo se logrará desvanecer el contorno 
de su reflejo y contal desvanecimiento se irá más allá.  Alcance ilimitado que 

permitirá la apertura a la lejanía y a la diferencia. Apertura que posibilita el encuentro 
cara-a-cara, el encuentro ético. 
�

�

Loscuatro principiosexpuestosporTomBeauchampyJamesChildress enPrincipios de ética 
biomédica(1979)hansido fundamentales paraeldesarrollo ypromoción dela bioética.   
Estosprincipioshansidolafuentequehaimpulsadounamejorpráctica biomédica de 
lacualsehan beneficiado pacientescomotambiénquienessesometena 
investigacionesmédicasyquienessonresponsablesdetomardecisionesenesteámbito. 
�

�

Los múltiplesydiversos bienes quehan suscitadohapermitido eldesbordamiento de 
aplicabilidad  del  ámbito  biomédico  dejando   de  ser   principios  exclusivamente 
biomédicospara transformarseen losprincipiosdelaéticaprofesional,talcomolo 
constatamosenÉticageneraldelasprofesiones(2002)de AugustoHortal. Lariquezade 
estosprincipioshapermitidoquelosusuariosdelosserviciosprofesionales seanmejor 
atendidosalavezquehanpermitidoquelos profesionalesseanmejores sereshumanos 
debidoaunamejorvidaprofesional. 
�

�

Sinembargo,tantoenlaobradeBeauchampyChildresscomoenladeHortal,el 
alcancedelosprincipiosesrestringido porlapresencialidad.   Paraexponer adecuadamente la 
presencialidad es necesario revisar la  fundamentación primigenia 
sobrelacualsesostienenlosprincipiosde labioéticaexpuestosenPrincipiosdeética 
biomédicapara luego constatarquetalfundamentaciónpermaneceenÉticageneralde las 
profesiones. Notodaherenciaes correcta. 
�

�

¿Esposibleactuar responsablementesobrelabasedelcumplimientoirreflexivode la moral?   
¿Es posibleesforzarseenvivirlos cuatroprincipiosdelabioéticasobrela inerciadelamoral?   
No,ambaspreguntasexponenincoherencias.  Tanincoherentes comointentar correr de  
manera  estable sobre  aceite.   Vivir moralmente  esayudar cómodamentealosmismos 
mientras queviviréticamentees esforzarmeporrecibira 
quiensiemprehasidoexcluidoeirtrasquiensiemprehasidoignorado.
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Laslimitacionesprácticas dealcance de loscuatro principios,enbioéticacomo enética 
profesional,sedebenalintentofallido defundamentarlosprincipioséticossobrela 
moralcomún. Esnecesariovolveralinicio. Paraqueelalcancede losprincipiossea ilimitado 
es preciso regresarantes delaadaptación realizadapor Hortal,es necesario 
romperconlaherenciaporélaceptada.   Paraevitarelimperiodelapresencialidades 
ineludiblealterarlafundamentaciónoriginalrealizadaporBeauchampyChildress. 
�

�

Estegiroen buscadeaperturaqueimplicairmásalládeloestablecido encuentrasu 
justificaciónen la filosofíade Emmanuel LévinasexpuestaenTotalidad einfinito. Ensayo 
sobrelaexterioridad(1961). Estafilosofíaexpresaunaexigenciaderesponsabilidadante 
elserhumanonecesitadoatravésdemiinevitableapertura.   Pensamientoquelucha 
férreamentecontracualquier intento racionalprejuicioso quepretendatotalizaralser 
humano.   Únicamenteatravésdeunaaperturaydefensadelaunicidadesposible 
avanzar,delo contrariocontinuaremos construyendo yanhelandoun mejorymayor 
alcancesobrelaestabilidad denaipes. 
�

�

Elenriquecimientoenlacalidad deserviciosprofesionales debidoalaaplicación delos 
cuatroprincipioshadesbordadoelámbito originalde labioéticaalseradoptadosy 
generalizados enelamplioambientedelaéticaprofesionalpormedio delaadaptación 
delosmismos.   Sinembargo,elimpactoyalcancedelosmismospuedeydebeser 
muchomásamplio. Esnecesarioirmásalládelomotivadoporlasexigenciasmínimas 
delamoralcomúnparaquelos privilegios ofrecidos por laprácticadelosprincipios 
seanaprovechadosmás extensamente.  Esnecesarioirmás alládelapresencialidad. 
�

�

Lousualmenteaceptadoporlamoralcomúneslaasimetríapreferencialdelacual gozan los 
profesionales.     Asimetría que  les confiere un estatus privilegiado al compararlocon los 
no-profesionales.  Estatus especialquevaacompañado por 
recompensaseconómicasretribuidasporel usuario comointercambio de los beneficios 
profesionales recibidos. Reciprocidadmutuamentefavorecedora. 
�

�

Reciprocidadpropia delarelaciónexclusivaentreelprofesionalyelusuario. 
Exclusividadqueserefuerzaasí yensímismaalmotivarelcuidado atento delos 
recíprocamenteinvolucrados.  Relación íntimaquevelaqueelreflejo delotro 
permanezcaenmiespejoyviceversa. 
�

�

Elprofesionalyelusuario estrechansurelación deunamaneramuyespecial. Lazos 
reforzadosporlacercaníaquelescomunicapertenencia.  Lazosfortalecidosporla
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similitudquelescomunicaidentidad.   Pertenenciaeidentidadpropias dela 
exclusividadmutua.  Exclusividadqueinevitablementedegeneraenexclusión del 
extrañono-recíproco. Extrañono-recíprococuyanecesidadnoencuentracabidaen los 
lazosestrechadosen laexclusividad. 
�

�

Esnecesarioirmás allá delalcancepropuestoporloscuatroprincipios. Únicamentees 
posiblevencerlas limitaciones dealcanceatravés deuna fundamentación filosóficaque 
recibayquevayamásalládelomoralmenteestablecido.   Bastasóloconstatarlos 
muchosbienesquehanproducido lacompilaciónrealizadaporBeauchampyChildress y 
lasubsecuenteadaptación realizadapor Hortal,aun consus deficiencias y superficialidad 
de fundamento  respectivas, para  imaginar  los muchos  frutos que podrán brindar los 
principios alserfundamentados sobreuna filosofíatan profunday 
humanamentetrascendentecomo la de Lévinas.  Únicamentedeestamanerase 
vislumbraráunhorizontedealcancemucho másamplioquevamásallá delactual alcance  
ordinariode  labioética  ydela  ética  profesional.  Este  esfuerzoesposible 
únicamentesivoyconscienteylibrementemásalládemí. 
�

�

Estaobralahe redactado sobrelapremisadepracticidad.  Altenerpresentela 
advertenciapragmática sobre la identificacióndelimpactoprácticorealindispensable 
paradistinguirlacalidadentreproposiciones contendientes,estaobraanhelalapuesta 
enpráctica de lasuperaciónaquí expuestadebidoaqueloscambios realesque implican 
suimplementaciónconllevanamejorarelalcancedelaspropuestasaquírevisadas.1 

�

�

Miintenciónesque larupturapráctica delapresencialidadimpliqueuncambio realen la 
vidadelosdistorsionados recibidos y delosausentesencontrados,como tambiénun 
mejoramiento realdelêthos delprofesionalquienseatreveadesafiaralapráctica ordinaria  al 
desafiarse.   Atreverse a  ir en  contra de lo ordinariamente establecido 
requiereunesfuerzoconsiderableyconstantedetransformación. 
�

�

Estaauto-transformaciónesunacto responsable: libreyconscientedecadaprofesional 
quienseatrevaairmásalládeloestablecido porlamoralcomúnydesusobligaciones 
profesionalesmínimasimpuestasimplícitayexplícitamente. Estetrascenderserequiere 
inicialmenteidentificar los límites anónimos ycircunstanciales delapresencialidadpara 
luego buscar una opción real a  la misma a través de  la puesta en práctica  de  la 
propuestaaquí expuesta.
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Así pues,como primerpaso identificaremosenquéconsiste lapresencialidadyelespejo 
queestaha instauradoen BeauchampyChildresscomo tambiénen Hortal.  Ya descubierto 
elespejo podremoseludirsu reflejo atravésde lafilosofía de Lévinas. Al 
habereludidoalreflejopodremosfinalmenteromperconelespejoqueleoriginaa 
travésdelatranspresencialidad. 
�

�

Es ineludibledesmoronar la frágilbasedearenamoralsobrelacualhansido colocados los 
principiosparacimentarloséticamente. Taltransición delainestabilidadmoralala 
firmezafilosóficaliberaalserhumanodela rigidezlimitantedelmero cumplimiento hacia 
laaperturailimitadadelaresponsabilidad. 
�

�

Estatravesíateóricay ineludiblementeprácticaes unainvitaciónalprofesionalno- común.  
Incitaciónalprofesionalquien afianzadoen suunicidadsabequelos requerimientos 
mínimos aélexigidos representan únicamenteuna porción desu 
ilimitablecapacidadhumana. Quien maravilladoporsuinagotableunicidadsesiente 
insatisfechoydecidesermejorprofesional, yenconsecuencia,mejorserhumanoal 
ampliarelalcancede losbeneficiosquebrindaatravésdel ejerciciodesuprofesión. 
�

�

Esta  invitación encontrará un rechazo  inicial por parte  del profesional acomodado 
quienseconformaconlo requerido ordinariamente.  Similarmente,recibirá la 
indiferenciay escepticismoporpartedequien,cómodoycontentamentesatisfecho, 
prefiereseguirelflujoincesante delacertidumbre inerte delamoral común. 

�

�

Estatravesíaes paraquienlibreyconscientementeseatreveavivir laaventuramáxima que 
implicaelencuentro cara-a-caraconquienirremediablemente lenecesita. Espara 
quiencansadodevivirdentrodeloslímites delespejopresencialseatrevearomperlo 
descubriendoasíquelaaparentelibertadde loordinarioesenrealidadunapareja de 
restriccionesinhumanasasuactuar.  La transformaciónaquíexpuestapropone 
trascenderlomoralyprofesionalmenteestablecido,únicamenteposibleatravés del 
esfuerzoíntimo portrascenderse.
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Parte1 
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Descubriendoelespejo 
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Lo no-sintetizableporexcelenciaesciertamentela relaciónentrehombres.Lévinas3 
�
�
�

Principiosdela bioética 
�
�

aobrade TomBeauchampyJamesChildress,Principiosdeéticabiomédicahasido uno 
delosprincipales escritosenpromoverlabioéticaensuversión 
principialista,específicamente. Comoveremos,hasidotantasuaceptaciónque 

los principios queoriginalmente fueron pensados especialmenteparaelambiente 
biomédicohansidoadaptadosparasuaplicaciónprofesionalgeneral. 
�

�

Iniciamoscon lapresentación delateoríabásica decadauno deloscuatroprincipios. Como 
veremos,partedelagranaceptación deestabioéticahasidoelaciertodehaber elegido  
principios que no  son complicados de entender y cuya vasta riqueza al 
aplicarlosesfácilmenteprevisible.   Sinembargo,aladentrarnosenlasentrañasdela 
obranosdaremoscuentaqueelacceso alariquezaqueofreceestabioéticaes restringido. 

�

�

Tras  la exposición  de los  principios  se detallan  varios  aspectos  que, por razones 
diversas acomentar,hacenquela riquezadelos mismosseairremediablemente limitada. 
Restricciónqueradicaenlafundamentacióndelosprincipiosyenla relación entrelos mismos. 
Paraquetales aspectos seanexpuestos ycomentados sinsesgos es necesario apoyarse 
constantemente en  la obra que los origina, Principios  de  ética biomédica. 
�

�

Beauchamp  y  Childress, comojustificacióna  su propuesta, afirmanque loscuatro 
principiosporellosexpuestossurgendela moralcomúnyquelamayoríadeteorías éticas  
contiene al menos  uno de los  mismos.4     Los  principios  presentados  por  los 
autoressoneldeautonomía,no–maleficencia, beneficencia, yjusticia.5 
�

�

Estos autores presentan losprincipios comoguías generales deacción inmersas enel 
ambientebiomédico.Enpalabrasdelosmismosautores: 
�

�
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Asípues,debidoaqueestabioéticaestá fundamentadaenloscuatroprincipios mencionados, 
a  continuaciónexpongola  definiciónbásica  de  cada  unopara  luego profundizaren 
lafundamentacióndelosmismoscomotambiénenotrascaracterísticas que 
definensualcance. 
�
�

�

Autonomía 
�
�

Elprincipio deautonomíaesdescrito porBeauchampyChildress de lasiguiente manera: 
�

�
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Los autoresapartededescribirenquéconsisteelprincipio deautonomíatambién 
presentanalgunasaccionescontrariasalmismo,como vemosacontinuación: 
�

�
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No–maleficencia 
�
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Elprincipiodeno–maleficenciaesdefinidaporlosautoresdelasiguientemanera: 
�
�
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Dadoquelaidea dedañopuedeserdemasiadaampliayambigua,acontinuaciónlos 
autoresafinanlamisma:
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Justicia 
�
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Acontinuaciónobservamoscómo losautoresexponenelprincipiodejusticia: 
�
�
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Elpárrafo anteriornos permitetenerunaideaampliadeloquees la justiciapara 
BeauchampyChildress.   Ideaextensapuesserálasituaciónespecífica decadaser 
humanoloquedetermineelmodoenquelajusticiaseaurgiday,enelmejorde los 
casos,aplicada. Asimismo, losautoresensuobraserefierenalajusticiasocialcomo 
tambiénalaprivada,es decir,alajusticiadebidaalossereshumanosengeneralcomo 
tambiénalaaplicacióndejusticiaentresereshumanos. 
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Esimportanteresaltarquelosautoresprestanmásatenciónalajusticiainstitucional quea 
larelevanciadelajusticiaindividual,tal como constatamosacontinuación: 
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La  preferencia  institucional  de   los  autores  es  relevante  pues  indica,  aunque 
veladamente,suapuestadejusticiaalasinstitucionesmásquealêthosindividual.
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Prefierenelorden institucionalanónimo e impersonala laacción responsable,esdecir, 
conscienteylibredecadaserhumano. Sin embargo,laapuestaestáperdidadesdeel inicio 
pues aunqueseorganizaranlas mejores instituciones sociales posibles lo que 
determinasufuncionalidad eslaacciónuomisión decadaserhumanoque laconforma. 
�

�

Nodudoquelaeficienteorganizaciónde institucionessocialesposibilitenunamejor 
aplicabilidad dejusticiaqueunaineficienteorganización,sinembargoestoyconvencido 
queson lasaccioneshumanasindividualesyresponsableslasque determinan lajusticia 
oinjusticiaresultante delasinstitucionesyno alcontrario.  Lajusticiaserealizaatravés 
deyentresereshumanos. 
�
�

�
Beneficencia 
�
�

Ahoraveremoscómolosautoresexponenelprincipiodebeneficencia,paralocual 
antesaclaran dostérminosque, aunquerelacionados,difierendel principioensí. 
�

�
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Losautoresseñalanquemuchosactosdebeneficenciano sonobligatoriosmientrasque 
hayalgunosqueloson. Alcomentarmuybrevementelaparábola delbuensamaritano 
señalanquelas“interpretacionescomunes”delaparábolaafirmanquela beneficencia 
positivau obligatoriaes más unidealqueunaobligaciónpues elacto delsamaritano 
excedela moralcomúnpues,dehecho,va másallá de loprescrito,másallá de los 
prejuiciosmentalesydelasobligacionesreligiosasysocialesdesutiempo.16     Como 
veremos,irmásallá delosocialmenteaprobadonoesalgoqueestosautoresquieran motivar. 
�

�

BeauchampyChildress afirmanlosiguientesobre lamoral común: 
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Elpárrafoanteriorescoherenteconlamoraleideasde lamayoríadelagente. Muy 
pocosconsideraríanunaobligacióncorrerriesgos vitales parasocorreraalguien. Sin 
embargo,haymuchosquenisiquierairíanmás allá dellímite desuzona decomodidad 
paraayudaraalgúnserhumanonecesitado. 
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Me parece, en  parte, acertada la distinción  realizada por  los  autores  entre la 
beneficencia obligatoriayla ideal. Pareciera ciertoafirmarque losindicadosa realizar 
actosenbeneficiodeotrosarriesgando lavidapropiasonaquellosquienesson 
especialísimos,quienes han desarrollado unêthos superior:los héroes. Sinembargo,su 
errorconsisteenpensarqueúnicamenteloshéroespuedenirmásalládeloobligado 
porlamoralcomúny,¡queirmásallá deloestrictamenteobligatorioimplique 
necesariamenteponerenriesgolavida!   Existensereshumanosquienes,sinserni 
pretenderserhéroes,seesfuerzan yavanzanracionalylibrementemásallá desus 
obligacionesenfavordeotroshumanos. 
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Losautoresrealizantresdiferenciasentrelas reglas delosprincipiosde beneficenciay deno–
maleficencia.   Lasreglasdebeneficenciasonlassiguientes(siendolasdeno– 
maleficencialascontrarias): 
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Los autores amplían la segunda  regla  del párrafo anterior la  cual trata sobre  la 
aplicacióndelprincipio debeneficencia,esdecir,haciaquiénesestáuno obligado beneficiar. 
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�
Atisbode presencialidad 
�
�

Esclara laposiciónde BeauchampyChildress enrelacióna la diferencia de 
obligatoriedaddelos principios deno–maleficenciay de beneficencia,respectivamente. 
Unaspectoquesobresalees quiénes deben serlos beneficiarios:“aquellosconquienes 
tenemos relaciones especiales”.  Porlo quesurge lapregunta:¿Quiénessonestos 
privilegiados demis actos beneficentes?  Claramenteson aquellos quienes están presentes. 
�

�

Aquellospresentesespeciales,encondicionessocialmentenormales,podríanincluira los 
familiares, amigos cercanos, parejas  sentimentales, parroquianos, conocidos y 
amigosvirtuales,etc.  Así pues,quienesesténmáspróximosyquienesseanmás 
parecidosamísonconquienesestoymásobligadoabeneficiarconmisactos,porlo quemientras 
másdifuminadas o menos especiales seanmis relaciones conelrestodela humanidad, 
menos beneficenciadebodebrindar. 
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La difuminacióndecalidadrelacionalespecialconformaungrupo desereshumanos 
específicos,aquienesconozcodenombre,conquienesestoy  obligadoabeneficiar, siendo las 
relacionesmás especialeslasmás beneficiadaspormisacciones. Estossona 
quienestengopresente,quienes gozandepresencialidad. Porotro lado,quienesno sean 
especialesparamí,conformanelgrupo conquienesno estoyobligadoabeneficiar, estos 
conforman lamasaanónimamayoritaria.   Estosextrañossonquienesnogozan de 
presencialidadplena.
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Deboseñalarquelapresencialidadnoes limitadaporeltiemponiel espacio,es decir, la 
presencialidad podría ser atemporal y no-espacial.   Por  lo  que, alguien especial no 
necesitaestaraquí yahoraparagozardepresencialidadantemí puesbastaqueesté 
presenteenmimenteyenmiafectoaunqueseencuentrelejos físicamentey/o temporalmente. 
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Beauchamp  y  Childressrefuerzanesta presencialidad  al citar algunasenseñanzasde 
David Hume. Esevidentequelapropuestade Humeesunameradescripción deloque 
ocurreen lamoralsocial, algosimilara loquerealizanBeauchampyChildress albasar 
susinvestigacionesen lamoral común,tal como loexpresanacontinuación: 
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Cuandolosautoresserefierena   nuestrasobligacioneshacialosdemás,formanalgo 
similaraunespejocuyoreflejopuede indicarelgradodeobligaciónquepudieratener 
paraconalguien. Mientrasmenorsea la distanciaentreelotro yyo,esdecir,mientras 
máscercanoseaamí,mayorobligatoriedadtengoparaconél.   Porelcontrario,una 
distanciamayorimplicamenorobligatoriedaddemiparteparaconeldistante,hasta que la 
distanciaestangrandequequienseencuentrefuera delreflejono goza de 
ningunaobligatoriedaddemiparteparaconél. Esto es moralcomún,lo quevemos 
cotidianamente. Aunqueesalgoqueaclararé,adelantoqueno compartolanoción de 
moralcomúntalcomo laexponenBeauchampyChildress. 
�
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Moralcomúncaricaturizada 
�
�

A continuación  revisamos la noción de moral que fundamenta Principios  de  ética 
biomédica pues su descripción es vital para  el flujo de  pensamiento de la  presente
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investigación.   Losautoresdescribentambién,sinqueentrenendetalle,loqueasu 
juicioeselaprendizajedelamoraluniversal. Asimismo,realizanun listadodeciertas 
actitudesquesuideademoraluniversalestimulayotrasquedesestimula. 
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Asimismo,  Beauchamp  y  Childressafirmanque  existe  unamoral universal yotras 
moralesparticulares. 
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Dado queelfundamento dePrincipios de éticabiomédicaeslamoralcomún,esnecesario revisar 
lasclarificacionesque  presenta  la  obra  en  relacióna  esta  nociónde  moral. 
Provocaciertasospechalasegundaaclaraciónque revisaremos acontinuación yaque afirma  
que la “moral común es  universal al ser  independiente de culturas  o individuos”.  
Losautoresnojustificanni detallantal afirmación. 
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Porotro lado,alrevisaracontinuaciónlasnormasque,segúnBeauchampy Childress, 
conformanlamoralcomúnsurgenmásinterrogantesqueconfianzaenellas. Esdecir, 
¿qué tan  comunes son las acciones listadas en el párrafo siguiente?   ¿Quiénes las 
practican?  Losautoresafirmaríanque  laspractica  “la  gente  comprometida  conla 
moral”. Sinembargo,alecharuna brevemiradaalrededornoencuentroquelamoral 
“común”realseareflejadaenlasnormas demoralcomúnquehandescritoenel listado. 
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Existeconfusiónenlapercepcióndemoralcomúntalcomolaexponen losautores pues 
“lagentecomprometidaconlamoral”no necesariamenteeslacomúnnilausual. 
Adicionalmente,no quedaclarosilamoral comúndecadaserhumanoestácompuesta 
necesariamenteporcadaunade lasaccioneslistadas,puessiestefuera elcaso, estaríamos  
hablando  de  seres  humanos  moralmente  inusuales,  no   comunes. 
BeauchampyChildress exponenunamoralirrealalacomúnmentecompartida socialmente.   
Silanocióndemoralcomúndelosautoresfueralamoralidadcomún 
realmentepracticada,elmundo seríaotro completamentedistinto alactual,seríamucho 
mejor. Megustaríaestar deacuerdo conlosautorespero lamoralcomúnrealesotra mucho 
menoslahalagadoraqueellosimaginan. 
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Pormoralcomúnentiendo aquellamoralquese dacomúnmenteenalgún grupo social. Como 
loindican losautores,lamoralestácompuestatantopornormas sobreconductas 
humanascorrectase incorrectas,pero enadicióna lasnormasracionalesseencuentran 
losactosrealesalosqueintentanguiartalesreglas. Yestosactoscomunes,propiosy
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constituyentesdelamoralcomún,sontantocorrectoscomoincorrectos.   Silamoral 
comúnestuvieraformadaúnicamenteporactoscorrectos,no tendríanadadecomún. 
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Porotrolado,silosautores,comodehechoafirman,presentantalesestándaresde 
acciónpropiosde lamoralcomúncomoejemplos,¿quésucede cuandounserhumano 
incumpleconalguno(s)detalesestándares?   ¿Quedaríaesteserhumanofueradela 
moralcomún?   Asimismo,¿quéocurre,comosucedeenlarealidad,cuandounser humano 
común tiende a vivir algunos estándares y a  ignorar otros?   ¿Podríamos 
afirmarqueesteserhumanoformaparte de lamoralidadcomúnsegúnlanoción de los 
autores?   Parecieraquelosejemplosdeestándaresdeacciónnosonmerasmuestras 
seleccionadas fortuitamentesino querealmentesonaccionesejemplaresaseguir. 
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Adicionalmente a  las normas de obligación, los autores presentan las siguientes 
virtudesquetambiéncomponensuideademoralcomún: 
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Alleerelpárrafo anteriores obvio quetantolas normaso reglas deobligacióncomolos 
rasgosdecaráctermoralovirtudes presentadasporBeauchampyChildresssonideales 
quemuypocotienenqueverconlamoralcomún real. Los autores fallanalintentar describir 
lamoralcomún real,describiendo ensu lugaruna moralvirtuosa 
universalmentecompartida. Esporlotantouna descripciónmoral ideal, deapariencia: 
unespejismomoralqueen elmejorde loscasosestápresenteenelpensamientocomo 
idealesplatónicospero no comúnmentepracticadosenlarealidad. Lo queterminade 
convencerme de la irrealidad deestanociónde“moralcomún”eslafrasede losautores 
queafirmaqueunserhumanoes“deficientemoral”sicarecedelasvirtudes listadas. Bajo estos 
parámetros muypocos seres humanos serían moralmenteeficientes,por lo 
quehabríaqueagradecerlesalosautoresquelalistaesté incompleta. 
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Otropuntocontroversialeslaafirmacióningenuaeinjustificadadelosautoresque 
señala que quienes están “comprometidos con la moral común” simplemente se
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adhierenalosestándaresdeacciónylosrasgosdecarácterporellospropuestos.28 

Asimismo,comoellosafirman,hansidocriticadospornorealizaruna fundamentación 
seriasobrelaexistenciadelanocióndelamoralcomúnuniversalquepropugnan,por lo que 
insinúan la necesidad  de  realizar una investigación empírica que disipe la duda.29 
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Unodelosdefectosmásgrandesde fundamentarlateoríadeprincipiossobrelamoral 
común(aunque lanoción deestosautorestengamuypocodecomúnymucho deirreal) 
eslamuyampliadiversidaddeestándares deacciónyde rasgosdecaráctermoral 
expuestosenlamisma puesmientrasmás diversoseaunenfoque,máserosionadaserá 
lapuestaenpráctica deprincipios. Porotrolado,loscuatro principiospropuestospor los 
autores representanunaexcelentecompilación,tanto ensuorganización relacional 
entrecadaunocomo enloscontenidos delos mismos. Talcompilaciónpermiteque, quien  
decida   guiarse  por   los   cuatro   principios,  pueda  enfocarse  tanto   en  su 
conocimientocomo en lapuestaenprácticadecadauno. 
�
�

�
Caricaturamoraldeextremos 
�
�

Por otrolado, al revisar  la  propuesta  de  rasgosde  carácter, positivosy  negativos, 
expuesta por  Beauchamp y Childress, encuentro  una mera contraposición  entre 
extremos opuestos,otraclaraindicación quelos autoresse refierenaideales platónicos. Un  
riesgoal referirse  alos rasgosque  determinanlacalidaddel êthosde  manera 
platónicaeseldesapegocon lamoralrealal notomarencuentalosmaticesrealmente 
experimentadosentrelosextremosexpuestos. 
�

�

Adicionalmente,losautoreserranalcatalogarcuatroposibilidades inflexiblesdeêthos, 
pueslarealidadnoestádeterminadaavivir dentro deestaclasificación. Asípues,por unlado 
exponenaquienesno estáncomprometidosconsunocióndemoralcomún, situándolosen 
lomásbajodesuclasificación. 
�

�
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Paraacontinuación presentarsutergiversadanoción demoralcomún,compartidapor 
“quienes estáncomprometidos conlamisma”. Estos inusuales “comprometidos”son 
expuestoscomoaquellosquienesaprecianyrealizanactosapegadosaestándaresde
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acciónyrasgosdeêthosvirtuosos.31    Luego,presentanlaéticavirtuosaaristotélica como 
caminoaseguir,paraacontinuaciónexponerlamoraldeexcelenciaexcepcional propia 
deloshéroes,laicosocreyentes.32 
�

�

Aunque  pareciera  que  tal clasificaciónde  posibilidadesdel êthosse  encaminaría a 
motivaruncompromisomásalládelcomún,estaidearesultaimposibledebidoaque su 
nocióndemoralcomún está tergiversadacomotambiénaque,aunqueconocenlos 
beneficiosdelamoralvirtuosa,abandonancualquieraventurainciertaqueexige irmás 
allávolviendo aelegir laconocidaseguridaddelo mismo. Estanegativadeabandonar 
loconocido repercuterestringiendoelalcance decadauno de losprincipiosporellos 
expuestos. Quienviveenelpasadono mereceniofreceunfuturomejor. 

�

�

Así pues,parecieraquelosautores restringen lasposibilidadesdeacción de losseres 
humanos alreducirlas aunaúnicaalternativa,laúnica realparaellos:porunlado presentana 
los“comprometidosconlamoralcomún”,cuyo alcance desusservicios profesionales 
beneficiaúnicamenteaquienes reflejado porlapresencialidadde lamoral 
comúny,porotroladopresentana losvirtuososaristotélicosyhéroesexcepcionales. 
�

�

Alpresentarelalcancedelos“comprometidos”consunocióndemoralcomún,lo 
hacenamanera depresentarlacomo laúnicaopciónrealmentepráctica. Alpresentarla vida 
deesfuerzodelosvirtuososyhéroesexcepcionales, lahacenvercomo meramente 
ideal,impráctica.   Y,siendocongruentesconelanclaquelesatacomprometiéndoles 
únicamentecon loscercanosysimilares,eligenelcamino recorridoporsiempre: el de la 
exclusividad,auncuandolaexclusividadirremediablementeimpliqueexclusión.   Sin 
embargo,en lavidarealno actúanúnicamenteaquellosencerradosensí mismosnisólo 
aquellosquienesseentreganilimitadamentealosotros. 
�

�

Así pues,losprivilegiosyfavorespropuestosteóricamenteyalcanzadosprácticamente 
porloscuatro principiosestánintencionadosúnicamenteamejorarlacalidadde los 
serviciosprofesionalesdequienes yacuentancon losmismos. Esta limitación distintiva de 
lapresencialidadse debealatergiversadafundamentación delosprincipios. 
�

�

AunqueBeauchampyChildresscompartanunanociónidealde lamoralcomún,sus 
implicacionesenlavidarealson innegables.   Aunqueidealizanilimitadamentelos rasgos 
decarácteryestándares deaccióna realizarporpartedeaquellos 
“comprometidosconlamoralidad”,no dudanenlimitar susaccionesalopresencial:lo 
común,loreal. Idealizanoptimistamentesobrelamoralcomún,elpresente,peroluego



����������	
���������

�

�
�

�

se  detienenen  losalcancesde  losprincipios, el futuro.   Pintanfantasiosamente el 
presentesintomarseel esfuerzodedar unpincelazoal futuro. 
�
�

�
Usualmoralcomún 
�
�

Porotrolado,lamoralcomúnreal,que distamucho de lanociónofrecidapor Beauchamp 
yChildress,está compuesta poruna amplia gama detonalidades morales 
quevanmásalláde lasimplonacontraposiciónentresereshumanos plenamente 
virtuososydeaquellosconsumadamenteviciosos.   Asítambién,comopartedeesta 
tonalidadodiversidad, la moralcomúntambiénestácompuestaporlamediocridad. 
Mediocridadpresenteenporlomenosenalguno de losestándaresdeacciónyenporlo 
menosenalguno delosrasgosdecarácterpropuestosporlosautores.       Porloque,la 
nocióndemoralcomúnde BeauchampyChildress eslamoralcomúnde losno comunes. 

�

�

Como afirmaMartin HeideggerenSer ytiempo(1927),alconvivirconotrosseres humanos 
desarrollamos lamedianía,es decir,unestilo devidamediocreo promedio 
que,casicompletamente imperceptible, dominanuestravidaalimpedirquenuestros 
actosrebasentalpromediovitalsocial ycomúnmenteaceptado,volviéndonos 
impersonales.33 

�

�

Asimismo,esteautorseñalaeldominio imperceptible delunoy delse. Estoscampean 
incesantementesobrelavidahumana individualalpresentarseexitosamentecomo los 
actosaceptadosarealizarenlavidasocial,dictandosininconvenientealgunoloque 
unohaceycómosehace.   Ambosjuntoalamedianía,conformanrealidadesdeser 
propiasdelexistirdela moralcomún. AcontinuaciónvemoscómoHeideggerdescribe aluno: 
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Asimismo,Heideggerdescribealse de lasiguientemanera: 
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Nonosigualamosa losdemásúnicamente cuandoutilizamosherramientasdeuso 
común,tambiénnosasimilamosmoralmente.  Alconvivirenun grupo social determinado, 
no sóloaprendemos racionalmentetantoloaceptadocomolono aceptado 
socialmentesinoquellevamosalaprácticadichamoral.   Ylamoralcomúnrealestá 
compuestaporaccionespercibidascomocorrectasyotrasincorrectas,comotambién 
porvirtudes yvicios. Asimismo,almimetizarnos conelresto reforzamosactitudes y 
conductascompartidascomo elestablecimiento,limitaciónyafianzamientodenuestro 
espejopresencial. 
�

�

Enadicióna losimpersonalesunoyse añadounaperversiónquemehallamado la atención 
desdehacetiempo,estaeslatergiversación lingüísticadelque. Los límites del 
reflejosonefectivamenterestrictivos.  Losámbitosquehaninvadidolosmismossontan 
diversosque inclusohanpermeadola manerade expresarnoscuandohablamosdelser 
humano.  Asípues,estamosacostumbradosareferirnosalserhumanocomoaun 
objetooanimalynoareconocersudignidad humanaúnica. 

�

�

Esde lomás comúnqueusemosqueenlugardequiencuando hablamosdeunser 
humano.¿“ Lamuchachaque camina” essimilaradecir“ laloraque camina” ? Eneste 
casolamuchachaesquien eslesionadaen sudignidadalreferirsea ellacomounmero objeto.   
Observemoselcasoinverso.   Nopodríamosutilizarquiendemanerasimilar pues “ la 
muchacha quien camina”  no equivale a “ la lora quien camina” .   No es
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equivalentepuesaunanimal,aun reconociendoyrespetandosuincalculablevalor intrínseco  
que le diferencia completamente de los objetos, no es posible otorgarle 
aunqueseaúnicamenteatravés dellenguaje,unadignidadsuperioralaquele corresponde. 
Esdecir, elserhumano esdenigrablelingüísticamentepero elanimalno tiene laoportunidad 
deunmejoramientoensudignidad. 
�

�

¿Cómoesposibleladegradaciónhumanaynolasobre-dignificacióndelanimal?   El 
humanotienelaposibilidaddeversedisminuidoensudignidaddebidoaqueutilizar 
elqueanónimoen lugardelquienúnico formaparte de lascostumbresy 
convencionalismostácitoslingüísticosaceptadosporlamoralcomún.   Nadieobjeta 
cuandose  refieren  a  él mismocomoun objetoy  de  igual formaeste  ser humano 
maltratará lingüísticamenteaquienserefierapormedio delque. Elcaso lingüístico del 
animaluobjetotambiénsereducealoaceptadoono aceptadoporlamoralcomún. 
�

�

Unadelas ventajas dequienselimitaaserúnicamentemoralmentecorrecto es la 
comodidadal dejarse llevarirreflexivamenteporlamisma. Asíescómoatravésdela 
moralcomún,elreflejo restrictivo delespejopresencialinvadesutilmentenuestras vidas 
demaneraimperceptibleaunquelasconsecuenciasprácticasdelaexpresión lingüística 
degradanteseanmuyreales.   Ladegradaciónhabladarepercutiráenladegradación 
practicada. 

�
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Porotrolado,uno delospeligrosdedisfrazara lamoral comúnrealcomo unespacio 
propicioparaeldesarrollovirtuosoeselespejismodecreerquedela dejadezcomún 
puedasurgirlaexcelencia. Lamoralcomúnesunlugardondeacechaelriesgo dela dispersión, 
de“ dejarsetomarlavidaporlos demás” . Otroriesgoeslatergiversación lingüísticadelo 
comúny las falsas expectativas prácticas queconlleva. Lo comúnes sinónimo de lousual, 
de locorriente.  Adjetivosquesonantónimosalanoción 
distorsionadademoralcomúnexpuestaporBeauchampyChildress. 
�

�

Conestoscomentariosno estoyafirmandoqueno existansereshumanosvirtuososo 
excelentes,quienessonejemplodevida.   Sinembargo,estossonlosmenostalcomo 
afirmaJoséOrtegayGassetenLarebeliónde las masas(1929): 
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Anclaordinaria 
�

�

Aunquelosautoresexponenunamoral“ comúnextraordinaria” sonincapacesdeir 
másalládeloordinariamenteestablecido.   Loordinarioeslimitarmialcanceala 
presencialidad,yaestarestricción esalaqueirrestrictamenteseapegan. Ala vezque 
fantaseancon lamoral presente, limitanelalcance desuactuarfuturoaloordinario. 

�

�

Asimismo,losautoresafirmanlosiguienteenrelaciónalainclusióndequieneshan 
sidoexcluidosdelosprivilegiosdelamoralidadcomún: 
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Pareciera,aprimeravista,quelaposibilidad de“ ampliarlacobertura” dequieneshan 
sidotradicionalmenteexcluidosfuerarespaldadaporlosautores.   Sinembargo,tal 
incipienteesperanzaseesfumadetajoal leerelsiguienteextracto: 
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BeauchampyChildressson incapacesdedarunpasomásalládeloquelespermitela 
moralcomún. Son incapacesde irmás allá de loordinario,como reiteración de lohasta
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ahoraanalizado,lesresultainadmisibletansiquierapensaren laposibilidadde irmás allá 
delesfuerzo“ comúnmenterazonable” .  Asípues,estosautoresoptanporla 
obligatoriedadhaciacon los otros basándoseenlos grados desimpatíalimitada,influjo de 
Hume. 
�

�

Acontinuaciónlosautoresamplíansusideasenrelacióna losgruposconsiderados 
vulnerables. 
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Aunquelosautoresconsiderenarduae ingenualatarea deayudaraquien seencuentre muy 
lejos yseamuy distinto demí,los lejanos y distintos son reconocidos. Aunqueno 
lestiendansuayuda,sabenquiénespodríanserlosbeneficiariosdelamisma.  Y,a 
pesarquepodríamoscatalogarlaposturadelosautorescomointransigente,dehecho es 
laactitudquecomúnmentesesigueennuestrasociedad. Es decir,aunquesepamos quien  
necesite  de  nuestra  ayuda, simplemente  nolesayudamos.   Esta  esla  moral 
común,lamoral deloscomunesuordinarios. 
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Asípues,losgruposvulnerablessonpercibidosinteligiblemente,estánpresentes.   Sus 
distintascircunstanciasylimitacionessonmanifiestas. Es decir,estosgruposcuentan 
consupresencia,loqueyaesmucho encomparaciónconquienesnisiquieraestán 
presentesparanadie,losrealmenteinexistentes. Asípues,noesdifícilpercatarseque 
losenfermos,independientementedesupadecimiento,sonvulnerables,como también 
esfácilpercatarnos delavulnerabilidaddelosextranjeros ilegalescomo dequienesse 
encuentran enpobrezaextrema. Sin embargo,¿quésucedeconlaausenciaaparentede 
quienno es inmediatamentevisible,como aquellosquienesvivenmuyalejados, quien sufre 
detotalindiferenciao como elserhumano por-nacerquiencorreriesgodeser abortado? 
Deestamanera,apesardesusflaquezas,carenciasylimitaciones, los grupos
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consideradosvulnerablescuentanconuna  presencialidaddistorsionadaatravésdesu 
vulnerabilidad, presenciamínimaqueyaquisieranlosausentes. 
�

�

Así pues,hayquienesaunqueno siendoplenamente incluidosenel grupo predilectode 
losautores,gozandealgunapresencialidad.   Presencialidaddistorsionadaqueexpresasu 
lejaníaydiferencia,razonesporlasquese leexcluyen. Aunqueestapresenciapareciera 
ínfima,no lo estanto. Supresencialidadlespermitesercontadoscomo losexcluidos,es 
decir,aunque distorsionadosson reflejadosenelespejo. Porlo que,sideseararealizar 
unesfuerzocaritativo“ nocomún” ,séa quiénesayudarporestarestosexcluidos presentes.  
Sinembargo,no todo serhumano seencuentrareflejado aunquesea distorsionadamente. 
No todo serhumano estomado encuentacomo lejano nidisímil. 
Muchossereshumanos,eneste instante,no gozandeningunapresencialidad. Quienno goza 
depresencialidad,no es reflejado. 
�

�

Porotrolado,retomandobrevementeeltemade lasimpatía, BeauchampyChildress 
afirmanquegraciasaestapodemosentrarenlospensamientosysentimientosdeotro 
serhumano.  Como veremosdetalladamente,estoescontrarioa loenseñadopor 
EmmanuelLévinasenTotalidade infinito.Ensayosobrelaexterioridad40quienapuestaa la 
expresiónlingüísticadelotro,contrario acualquierintento arrogante decomprensión. 
Segúnla filosofíalevinasiananingún serhumano entraenlospensamientosnienlos 
sentimientosdelotro,sinoqueexigerealizarelesfuerzode aperturay recibimientodel otro.   
Aunque aparentemente similares, la  simpatía y la trascendencia son  muy distintas. 
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Deacuerdo conHume,la libertadno sólo nospermitejuzgarexternamenteaquien tengo en 
frentesino quetambiénnos permite,atravésdeun“ esfuerzo simpático” , 
adentrarnosensuspensamientosysentimientoscomojuecesque,enelmejorde los 
casos,juzgarádemanerasimpáticalospensamientosysentimientosdequientengoen
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frente. Ahorabien,quedaal descubiertootradiferenciairreconciliableenrelaciónala 
filosofíade Lévinas. Loanterioresenrelaciónaquelasimpatíadelamoralcomúnno 
implicanecesariamenteunarespuestafavorable demiparteparaconquiensoy simpático. 
Comoveremosdetenidamente,paraLévinas, lamiseriay pobreza delotro 
exigennecesariamenteunarespuestapositivademi parte,conllevanecesariamenteuna 
respuestaesforzadapor socorrerle. 
�

�

Porotro lado,laúltima frasedelpárrafo anteriorpodríamostraralgunaesperanza 
provenientedelmismoHumeenrelaciónaunasuperacióndellímitede lasimpatía 
común,sinembargo veremosque BeauchampyChildress seguiránirremediablemente 
ancladosenlamoral comúnyensusconsecuenteslimitacionesdealcance. 
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Alpermaneceraferradosa lamoralcomún,BeauchampyChildressactúan 
consecuentementealseñalarqueelesfuerzo propuestoporHumenoesmásqueun meroideal.   
Asípues,paraestosautoresunasimpatíaextensaquesepreocupepor 
quienessufrenysuperelasimparcialidades delossereshumanosestanutópicacomo 
quienespersigantalessueños. 
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Lamoralcomún,basesobre lacualestánancladosBeauchampyChildress,no permite 
ningúnactofueradeloordinario,ningúnactofueradeloconvencionalestolerado,
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como lovimosenelunoyelse deHeidegger. Dentrodelamoralcomúnnosedael 
esfuerzo,entreelgrisde lanormalidad no esposiblequesurjaeldestello 
resplandecientedelaexcelenciahumana. Entrelas rejas delo común,elesfuerzo es un 
bienrarooinexistente. 
�

�

Laafirmacióndelosautoresque  aseguraque“ lasimpatíaextensivadebeservista como  un 
arduo ideal regulativo de carácter y conducta”  conlleva  implicaciones 
prácticasimportantes.   Estaafirmacióndejafueracualquierintentodeaproximación 
másalládeloscercanosysimilares,debido aquecualquierideal,pordefinición,está 
fueradelámbitopráctico. Losúnicosaquienesdebo brindarmisserviciossonquienes gozan 
depresencialidad.  Quienes cuentan conpresencialidad distorsionadayaquellos quienesno 
sonreflejados, losausentes,no son dignosdemí. 
�

�

Laarbitrariedadconlaque losautorescataloganyseñalanpormedio deadjetivosque 
discriminanen baseadiferenciay distanciaesirrestricta. Libertadtotalqueles permite 
agruparasereshumanosquienes compartenalgunacaracterísticacomosilaunicidad 
pudierasereliminada detajo. Agrupaciónquelessirvede excusapara noabrirsea un 
serhumanoparticular.   Colectividaddesereshumanossinrostronicaracterísticas 
únicas.Agrupaciones dehumanos que,aunqueidentificados yreunidos poruna 
característica  común, comparten  el anonimatoimpuesto arbitrariamente  por 
BeauchampyChildress. 
�

�

Deestemodo,noes deextrañar lanegativadeaperturadelos autoresparaquienes son 
originarios decivilizaciones ancestrales,paraquienes supresenteyfuturo esuna 
continuaciónpalpabledeunpasadoviviente,como tampocoparaquienessonmuy 
diferentes,nipara quienesvivenmuylejoscomotampocoparaquienessonapenas parecidosa 
loshumanos. Paratodoslosanterioresno haysimpatíaquevalga,no hay esfuerzo de 
apertura por realizar,  la única posibilidad  es  la comodidad  de la 
indiferenciaylafrialdadcomún. 

�

�

Lasconsecuenciasprácticasde la displicenciapresencialno sonexclusivasde losseres 
humanosdistorsionadosyausentes,el ilimitadoefectode la insensibilidadno discrimina.    
Todosaquellosseresvivosquienesnosonsimilaresni cercanosa  los humanosno 
sontomadosencuentaenlavisiónde BeauchampyChildress,lo cuales 
caerenantropocentrismo radical.
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Comoelesfuerzoparalamoralcomúnesalgosimilaraunsueñoinalcanzable,fuera delmundo 
realycotidiano,no sorprendequecualquieratisboque implique irmás allá 
delocomúnuordinarioseacalificadocomo mero“ arduoideal” . Lasimplicacionesde 
lasuperficialidaddelanteriorcalificativo sonprofundasyalarmantes,sinembargo son 
invisibles o locuraexageradaparaquienestéacostumbrado alamodorracomodidadde 
locomún. 
�

�

�

Espejo. Reparosalamoralcomún 
�

�

Como hemosvisto,para BeauchampyChildress,elesfuerzodealcanzaraquienesse 
encuentran fuera denuestroalcanceesademásde irracional,arduo yutópico. Estaes 
unadelasgrandeslimitacionesquepresentaelfundamentode losprincipios 
presentadosporestosautores. Elalcancede talesprincipiosselimitaalocercano,alo 
inmediato,aloquesenosespresentadoenlacotidianeidad.   Quienesseencuentren muylejos 
yseanmuydistintos amícontinuarán sin sertomados encuenta intencionalmente. 

�

�

Así pues,en lavisiónlimitadísimae indiferente de BeauchampyChildress lo relevante 
noeselserhumanoenparticularsinoladistanciaylasimilitud.   Condicionesque señalan 
laexclusiónoinclusióndemisimpatíasincontemplaciónalguna. Exclusiónsin miramientos 
aun cuando los excluidosdistorsionadosgozandealgunapresencialidadpara 
estosautores,puesde locontrario noseríanmencionadoscomo aquellosquienesno 
merecennuestrasimpatía.   Aunqueexcluidos,estánpresentes.  Presenciamínimay 
anónima,útilaunqueseaúnicamentepara identificaraquienesgozandepresencialidad plena. 
�

�

Elalcancesimpáticode BeauchampyChildress seasemejaalreflejoenunespejo. 
Mientrasquientengaenfrentesealomáscercanoyparecidoamí,mayorsimpatíade 
míobtendrá. Quiensealeje delcentrodelreflejoobtendráunasimpatíamenor,hasta llegar 
alpunto deexclusióntotalparaquienesseencuentrensituadosen losmárgenes 
delreflejoasícomoparaquienesseanmuydisímilesami reflejo.Losexcluidos demi 
simpatíasonreflejadosdistorsionadaylejanamente. ¿Quéhay fuera delreflejo? Fuera 
delreflejo no haynadie,quienno tienepresencialidadinexistentementepertenecea la nada.
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Ahorabien,sila beneficencia,autonomía,justiciayno–maleficencia debenaplicarse 
únicamenteparaaquelloscercanosysimilares,dejando fuera demisimpatíaaquienes 
estánlejosyaquienessondistintosamí,¿quésucedeconquienesnohaynipuertas quecerrar? 
¿Quésucedeconquienes estánausentes? ¿Quésucedeconquienes están más  lejos que  la  
distancia?   ¿Qué sucede con quienes son más distintos que  la diferencia? 
Aesos,quienesnogozandepresencialidadalguna,nosonmerecedoresni 
tansiquierademiindiferencia. ¿Acasohayvidafuera del espejo? 
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Ancladosirreparablementeenlamoralcomún,BeauchampyChildresssonincapaces 
deverlasventajasquepodríanobtenerdefundamentarsusprincipios, ventajasteóricas 
yprácticas,sobrealgunateoríaética.  Lajustificaciónquepresentan,  inválidaami parecer,es 
laposibilidad denegaciónteóricadealgúnprincipio,expuestoporellos,al 
adherirseaalgunateoríaética. 
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Alafirmar tajantementelosautoresque“ enelpresente,notenemostalteoría” ,esclaro 
quenoleyeron la filosofíairradiadapor LévinasenTotalidadeinfinitopuesdehaberlo 
hechonohubierandejadodepercibirque estafilosofíavamuchomásalládesus 
temidas“ elucubracionesabstractas” .  Como veremos,lafilosofía levinasianaestá 
impregnada  por  la  sorprendente  fragilidad  y  ambigüedad  de  las  relaciones
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interhumanas realesyúnicas. Filosofíaqueanalizaelpeligro detotalizaciónal quenos 
arriesgamoscuandonosinterrelacionamos. 
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Porotrolado, losautoresintentanconvencerque lamoral comúnesmenoscuestionable 
quelasteoríaséticas,loquepodríaserciertoparaalgunasfilosofías.  Ahora bien, 
insistiendosobre la irrealidadeidealizaciónde lamoralcomúndeBeauchampy 
Childress,señalo queporestarsumoralfuera de larealidadcotidiana,mucho tiene de 
cuestionablealsertanabstracta.   Porloque,lamoralcomúndelosautoresestan 
cuestionablecomo podríaserlocualquier teoríaéticafilosófica. 
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Lointeresantedelpárrafoanteriorsonlas implicacionesprácticasdelas afirmaciones 
radicalesquepresentanlosautores. Comoprimerpunto,eslatotalfalta depracticidad 
queleconfierena lasteoríasfilosóficas. Paraestosautoreslaracionalidadhumanaes 
incapazderealizarunimpacto realmentepráctico. Enadición,los autoresevidencian 
unafaltadecreatividadeimaginaciónalafirmarquelasaparentes“ nuevas” normas 
sonenrealidadmerasextensionesdenormasantiguas. 
�

�

Asimismo,BeauchampyChildressestáncomprometidosaunniveltanprofundocon 
sunocióndemoralcomúnqueinclusolleganaafirmarquesialgunateoríaconllevaa la 
innovaciónsocial,esúnicamenteporquelateoríahaahondadosobrelamoral común. Así 
pues,no extrañalaafirmaciónde losautorescuando aseveranque lamoralcomún 
raramentecambia.  Existenporlomenosdosrazonesporlaque losautoresafirmanque su 
moralcomúntiendeaconservarse. Laprimeraporquesunocióndemoralcomúnes 
platónicaycomosabemos lasideas platónicas son inmutables. Lasegunda razón es la 
identificación  de  la  siguiente  tautología:  si  es  moral  común,  ¿cómo  algo  tan
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ampliamentecompartido puedecambiaralestarenraizado enlasociedad?  Es improbable. 
�
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Algunasafirmaciones realizadas por BeauchampyChildress encierranveladamente 
algunas implicacionesprácticasmuy importantesencuanto a la implementaciónde los 
principiosporellosexpuestos.   Comienzoseñalandoquealreferirseasunociónde 
moralcomúntomanencuentaúnicamentelamoralcompartidasocialmentedejando porun 
ladolacalidaddelêthosindividualdecadaserhumanoqueno está irremediablemente 
determinado aseguirelpatrónmoral. Indeterminacióndebidaa la unicidad 
queposibilitairmásalládeloordinario. 
�

�

Esmuyimportanteno dejarpasarel intentodeaprehensiónylaideaestáticaquetienen 
BeauchampyChildress. Elintento aprehensivo esevidenciado cuando afirman poder 
adentrarseenlospensamientosysentimientosdeunserhumanoyacomentado.   La 
ideaestáticaestáevidenciadacuandoafirmanvehementementela inmutabilidad dela 
moral,locualdenotatotalincredulidad hacialaposibilidaddecambiodela 
impredecibleacciónhumana individual.   Intento deaprehensión racionale inmutabilidad 
social claramenteirrespetuososdelaunicidadhumana. 
�

�

Asimismo,dadoque losprincipiospresentadosporlosautoressonpropiosdelárea 
profesional biomédica,elalcancedeaplicacióndelos mismosporpartedetales 
profesionalesnodebe  ser el mismoque  sele  pediría  al ser humano“ común” no- 
profesional. Dado quesegúnlamoralcomúndebelos mismos debenpracticarsecon quienes 
gozandeunapresencialidadcercanaysimilar,elimperio delpresenteesuna 
limitaciónprácticagravísima.  Existeunatotalfaltadecreatividad, imaginacióny confianza 
en relación aun mejoramiento moralsocialatravés delactuarprofesional. 
Completadesestimaciónhacialafilosofíaéticaexcusadaenlaalegadaabstraccióny 
faltadebasemoral común delamisma. 
�

�

Los autoreshan dejado porunlado laimportanciadelêthos individual,me refiero 
específicamentea laexcelenciadecadaserhumano. Altratarlaexcelenciamoralestala 
distinguendelamoralcomún,distincióninnegable.48     Ahorabien,aunquetratanel 
temayelogianaciertossereshumanosporsusactosheroicoslaicosoreligiosos,el hecho que 
losautoresesténancladosa lasexigenciasmínimaspropiasde lamoral 
comúnhacequeconsideren laexcelenciahumanaindividualcomo algoquesólode manera 
ideal podríaformarpartedel êthos realdelprofesional.
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Aunquelaexcelenciaovidavirtuosanopuedeni debe serimpuestaaningúnser 
humano,sípuedesermotivada.   Estaesunadelasdificultadesylimitacionesmás 
grandesquepresenta lanocióndemoralcomúnde Beauchampy Childress puesno se 
puedeexigirlo mismo aunserhumano iletrado queaunprofesional. Unprofesional, 
quiensehapreparadoeinvertidociertacantidad detiempoyrecursos,debeserexigido 
aunnivelsuperiorquea alguiennoprofesional,sinembargoalbasarseen locomúnse 
dejaqueel espejodelimitesureflejo basándoseen lapresencialidad. 
�

�

Bastacondarnoscuentadelestatusyprivilegiosdelosquegozanlosprofesionalesen 
lasociedadencomparaciónconquienesnosonprofesionales. Así pues,quienadquiere a  
base  deprestigioy  esfuerzoprofesionalunestatussuperior al estatuscomúnes porque  
realiza  actosespecializadospara  losque  haestudiadoy, a  la  vez, hasido 
supervisadoyexaminadoporcolegastambiénespecializados.  Toda profesión es 
especializadaylaespecializaciónno tienenada decomún. 
�

�

Porloque,aunquenosepuedeexigiru obligarquelosprofesionalesseanvirtuosos, 
estossídebenmostrarunaaplicabilidad decadaunodeloscuatroprincipiosquevaya másallá 
de lomínimo exigidoporlamoralcomún. Elprofesionalno puedenidebe 
dejartansiquieralamínimaduda desucompromisorealparaconelusuariodesus servicios 
profesionales encuanto asuvocaciónde beneficencia,respeto por la 
autonomía,disposiciónala justicia,yapego irrestrictoalano–maleficenciadirectae 
indirecta. 

�

�

BeauchampyChildress proponen los cuatroprincipios paraunambienteprofesional, 
sinembargorealizansugerenciassobre elcomportamientodeestosprofesionales 
basándoseenelestatus moralysimpatíapropios delamoralcomún,es decir, intentan 
aplicarlasexigenciasmínimasrequeridaspor lamoralcomúnasereshumanosquienes 
hanalcanzadounapreparaciónnadacomún.   Sielprofesionalfueraunserhumano común 
ycorrienteseríahastacierto puntoentendiblequelimitarasus servicios alos 
usualmentebeneficiados.  Sinembargo,elprofesionalinusualpuede ir librey 
racionalmentemásallá deloscercanosysímiles.  Elprofesionalno-común,el 
extraordinario,debe trascenderla moralusualque le rodea yconstantementele amenaza 
sutilmentecon losplacerescercanosysimilaresofrecidosporlareciprocidad. 

�

�

Existentres niveles encuanto alas condiciones decercaníaysimilitud,niveles similares 
aondasdecuidadoprofesional:mientrasmás cercanoosimilarseaelserhumanoamí, 
máspresencialidadgozaantemí.  Laprimeraondaloconforman,segúnBeauchampy
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Childress, losúnicosaquienesme debocomoprofesional:loscercanosysimilares. En 
miespejo,sus reflejosestánmás cercaysonmás similaresamí. Lasegundaondaestá 
compuestaporquienesson distintosy diferentes amí,aquienesnoles debo prestar servicio 
profesionalalguno,según los autores mencionados. Estos soncuyos reflejos se 
encuentranalejados ysondistintos almío,cuyapresencialidadsemanifiesta 
distorsionada.Y,laúltimaonda, estáconformadaporquienesno sonreflejadosenmi 
espejo:quienesestánmásalládeladistanciaysonmásdiferentesqueladiferencia. 
Estosúltimosalnogozardeningunapresencialidad,nisiquiera sonpensadospor 
BeauchampyChildress. 
�

�

Así pues,esirremediablementenecesario romperelespejo parapercibirlamiseriamás 
alládelreflejo. Únicamenteatravésdelarupturadelespejo,esposibleescaparde la 
reciprocidaddesureflejo. Alescapardelareciprocidad,esposibleirmásallá. Alir 
másallá,seestrascendente,yalsertrascendenteesposiblerecibir tantoalnecesitado 
presentecomo irenbuscadel aparentementeinexistente:elausente. 
�

�

Sin embargo,estos autores pretendenquenos acomodemos enlaexclusióndesiempre, 
seguircomo estamos,siendosimpáticosúnicamenteconloscercanosysimilares. Los 
bienesalcanzadosporloscuatro principiospropuestosporBeauchampyChildress son 
múltiples. Tales bienes han sido aprovechados másalládelambienteespecífico parael 
quefueron ideadosoriginariamente,elbiomédico. Esasícomo laéticaprofesionalha 
recibido los bienesdelprincipio debeneficencia,autonomía,justiciayno–maleficencia. 
Estos principios han permitido quelosprofesionales dedistintas disciplinas ordenende 
unamejormanerasusconocimientos,habilidadesadquiridasycaracterísticasinnatas 
enfavordelosusuariosdesusserviciosprofesionales. 
�

�

Lacompilación delos cuatroprincipios haprovisto aumentado yrefinado los bienes 
diversosquehanrecibidolosusuariosdeserviciosprofesionales.   Lapresencialidad, graciasa 
losprincipios,goza deunamejoratención.  Sinembargo, loslejanosy 
diferentespermanecenigual, tanigualmente  olvidadoscomoquienessonmás que 
diferentesyestánmás quelejos. 
�

�

Debidoalafundamentaciónenlamoralcomún,elalcancedeloscuatroprincipios 
siguesiendotanlimitadocomoantesdequeestosfueranexpresados.   Antesdelos 
principios,elprofesionalvelabaporloscercanosysimilaresaél, luegode losprincipios 
continúavelandoporlosmismos. Velamejorperolalumbrenoiluminamásalládelo
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que antes velaba.    La lumbre,   ahora renovada,   sigue presa,   oculta, reservada 
únicamentepara loscercanosysimilares. 
�

�

Asípues,continuarconelalcancelimitadodelamoralcomúnúnicamentebeneficiaa 
lospresentes,alosdesiempre.   Deseguirconelmismoalcance,lasituacióndelos 
vulnerablesyausentesnocambiará.   Éticamente,esurgentequelagrancantidadde oferta 
deprofesionalesseauncaudalparaquienesnuncahansido beneficiadoscon 
serviciosprofesionales.    Caudal conformadopor  losmejores,  por  losexcelentesen 
calidad  académica  y  práctica   profesional,  como  también  por  quienes  intentan 
desarrollarunêthosexcelente.   Esdecir,losprofesionalesquienesnotienennadade común. 

�

�

Aclaroquealhablarsobreuncambio socialmerefieroalapretensióndeampliarla 
cantidaddesereshumanosquienes gozan deserviciosprofesionales. Estaesperanzano 
pretende, explícita ni  implícitamente, que quienes  gozan  de servicios  profesionales 
dejenderecibirlos.   Asimismo,esteanheloincitaalarespuestaresponsabledecada 
profesional,es decir,aunarespuestaconscienteyplenamentelibre. Esdecir,exigeuna 
respuestaética. 
�

�

�

Reflejoinverso 
�

�

Como veremos, esindispensablemente  necesario noguiarmecon mi vista  para no 
apartardemicuidadoa losdiferentescomo tampocodebo fiarme demismanospara 
queladistanciapercibidanolautilicecomoexcusaparaolvidarmedellejano.   En cambio,me  
fiarédemioídoparaescucharelclamordel  serhumanosinrazani condiciónquienacudeamí. 
Afinarémioídoparairtrasquienesmás distintoquela 
diferenciayporquienestámáslejosquela distancia. 

�

�

Desdelavisióndelosvulnerables,tambiénlosprofesionalestienenpresencialidad.   Es 
decir,quienessonreflejadoslejanosydistintosamí,puedenverme. La distancianoes 
tandistanteni ladiferenciatan diferente. Porloque,losvulnerables excluidospueden 
elegirentrevariasopcionesaquiensuplicar.  Sin embargo,quienesnogozande 
presencialidad,losausentes,no tienenaquienacudir. 
�

�

Salirde lasrelacionesprofesionalespropiasdelapresencialidadpermiteaquiennotiene 
presencialidadgozardeunaayudaúnica,inesperada,comoaguafrescaenmediodel
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desierto. Estoúnicamentesucedecuando sevamás allá de lapresencialidad,cuando el 
profesionallibrementeseesfuerzayseaventuraenbusca delosnopresentes. 
�

�

Iniciativaprovocadaporla búsqueda de lahumanidadencarnadaen unserespecífico, 
motivaciónqueimpulsaalosprofesionales aquedisipen laneblina delaausencia. 
Quienesdisipenlaausenciadebenrecordarqueromperlamismarequiereelesfuerzo 
denoinstaurarunanueva presencialidad,puesestasería  unaampliacióndelaque 
intentaronromper. 
�

�

Podríaparecerqueelprofesionalquien fundamentasus servicios profesionales enla 
presencialidadeselserhumano librepues seocupaúnicamentedesusasuntos,talcomo 
lohaceordinariamentecualquierprofesional comúnycorriente. Sinembargo,quienes 
realmente libreeselprofesionalquienno estáesclavizado a lasobligacionesimpuestas 
porlacercaníanilasimilitud.   Estaslimitacionesdistintivasdelapresencialidadson 
superadasporelserhumanoquientrasciendedesí,yestetrascendernoespropio de 
quiensecontentasiendocomúnni corriente. 
�

�

�

Impulsosinrival 
�

�

“ Unapreguntamás interesanteessi lamoralidadcomúncambiaporunproceso de 
sustracciónoadición. ¿Esposiblecambiar,enprincipio,paraestamoralidad? Tal 
cambiomoralinvolucraqueloquenoerapreviamenterequerido(oprohibido) 
enlamoralidadcomún,es enuntiempoposteriormoralmente requerido (o 
prohibido).   ¿Podríaveniraserelcaso,moralmente,queyanotenemosque guardar 
nuestraspromesas, que podemos mentir y  engañar, oque un vicio 
puedaconvertirseenunavirtud?” 49 

�

�

Podríamos jugarcon laanteriorafirmacióndelos autores aldespreocuparnos porla 
moralyampliarnuestraatenciónalpreguntarnos ¿sies posibleproponerunimpulso 
vitalnuevo,uno quenocompitaconningúnotro principio? ¿Esposiblesalirnosde la 
mediocridadpropiade lamoralcomúnatravésdelesfuerzo? Esnecesarioproponerel impulso 
transpresencial,elquememotivaairmás alláde lo diáfano,más alláde la 
presencialidadparairenbúsqueda delotro,delserhumanoexcluidode larelación 
exclusivayrecíproca.
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Esurgenteunaamplitud deenfoque: inclusiónnosólodelpresente(físicoytemporal), 
locualnoesposibledesdela  presencialidad  propiadelosprincipios.  Asípues,es 
ineludibleirmás allá,trascenderdelas garras físicasytemporalesdelapresencialidad. 
�

�

Loscuatroprincipiosse encuentranbajoel dominiofísico,elcualestácaracterizadopor la 
inmediatez de la cercanía. Elprofesionalse debe únicamente aquien seencuentre 
reflejadolomás inmediatamentecercano posible, impidiéndoleservirprofesionalmente 
aquienseencuentrelejosdesímismo. Asimismo,lainmediatezcercanale impidetan 
siquierapercatarse deaquellosquienesno seencuentranreflejadosensuespejo. 
�

�

Así también,loscuatroprincipiosestándominadostemporalmente. Estose debeaque 
elespejoreflejaaquienesgozandepresencialidadeneltiempopresente.   Asípues, quienesno 
seanreflejadosno sontomadosencuenta. Las generaciones futuras,alno 
estarpresentes,nosonobjetodepreocupaciónporquien,enelpresente,se basaenel 
reflejodelespejoparatomardecisiones.   Elespejoreflejaplenamentelapresencialidad 
presente.50 

�

�

Deestemodo,dadoque lapresencialidadselimitaa lopresente,no resultasorprendente que 
únicamente sean  relevantes los deseos y preocupaciones  de quienes están 
presentes,dejando completamente de lado lasnecesidadesdeaquellosquienestodavía no 
tienen lacapacidad deejercersuvoluntad nidealzarsuvozexigiendorespeto. 

�

�

Adicionalmente,lapresencialidadpermiteatenderúnicamentealossimilares,aquienes 
separecenamí. Ser indiferenteconeldiferenteesloaceptado. Quemipreocupación 
profesionalseaencauzadaconquienesseansimilaresamí hacequemienfoquede 
atenciónsealimitado. Sonmuchoslosaspectossimilaresquepuedoencontrarenun ser  
humano:  raza, nivel socioeconómico, escolaridad, etc.    Tantassimilitudescomo 
diferencias,tantascomolasdiscriminacionesquemeplazcahacer.   Soyquiendecido 
quéparámetroutilizar: diferenciasosimilitudes. El otroestáamimerced. 
�

�

Loscriteriosdesimpatía de BeauchampyChildress,sonunespejo cuyo reflejo está 
basadototalmenteenlapresencialidad. Presencialidadcuyoreflejopredominantesoyyo, a  mi 
alrededor seencuentranquienesmesonpresentes,  física  y  temporalmente, y similares.  
¡Subjetivismoyrelativismoalextremo!    Dichososoy  alpermitírsemela 
complacientecomodidadque brinda lamoralcomúndeBeauchampyChildresspues todos 
giranentorno amí.
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Lapálida e insípidacomodidad,propiadela moralcomún,pervierte desde siempre la 
impredecibleposibilidaddecambio propia delactuarúnico decadaprofesional 
tergiversándoloenunprofesionalcomúnanónimo,unodelmontón.   Ellimitadísimo alcance  
de  loscuatroprincipiosprovenientesde  la  moral comúndeBeauchamp  y 
Childressnopermitelamanifestacióndelêthosdecadaprofesional. La moralcomún 
impideel desarrollodelaunicidad individual. 
�

�

Alinhibirelflorecimientodelêthosdecada profesional, lamoralcomúnimpide quela 
comunidad donde se encuentra elprofesional florezca.  Esta moraldesestimula el 
servicioprofesionaldequienesestándistantesy  sondistintosa  mí, comotambién prohíbe 
totalmente cualquier intento de ir más allá del reflejo,  de  ir por quien ni siquiera está 
distanteniporquien es distinto. Esta esla moralcomún, la moral dela inercia. 
Moralquedejamarchitaraquiennoes reflejado. Paralamoralcomún no hay 
vidamásalládelreflejo. 

�

�

LapresencialidadestátanarraigadaenelplanteamientodeBeauchampyChildressque 
nisiquieraesnecesariaunadeconstruccióndelmismoparaevidenciarla yaquesu libro 
incluye un capítulo  titulado  “ Relaciones  profesional-paciente” .   Es evidente que el 
espejosóloaceptaelreflejo recíprocoyexclusivodelprofesional ydelusuario. Dentro de 
laconclusión delcapítulolosautoresreafirmansupostura delamanerasiguiente: 
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¿Quécambio positivo podríaanhelar lacomunidadcuyos servicios provengande 
profesionalesbasadosenlamoralcomún?   Ninguno,sindudaalguna.   Quienesse 
privilegiandelaaplicacióndelprincipio debeneficencia,autonomía,justicia,yno– 
maleficencia,son losreflejados desiempre:loscercanosysimilares,es decir, losúnicos 
quienes gozan de presencialidadanteelprofesional. 
�

�

Nomotivoladesatencióndequienes hangozadodelapresencialidadquelesha 
permitidoprivilegiarse deserviciosprofesionaleseficacessino que instoaque la 
responsabilidad ética de  cada  profesional trascienda  la reciprocidad predominante. 
Insto asuperarlapresencialidadquehedescubierto en loscuatroprincipios 
fundamentadossobrelamoralcomún. Esteesfuerzotrascendentedebeserlibremente
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elegido,nunca impuesto puesúnicamentelosactos racionalesy librespuedenser 
consideradosactoséticosyúnicamentelosactoséticospuedenservirtuosos. 
�

�

Aquélprofesionalquiennoseesfuercede salirde lareciprocidadpropia delreflejono hará 
ningún  impacto real sobre los vulnerables ni sobre quienes no cuentan con 
ningunapresencialidad. Estaomisión queparecieratenerefectos exclusivamenteanivel 
individual,tieneefectossociales graves. Esdecir,cuandoel profesionalno trasciendela 
presencialidadno sólo omiteofrecersusserviciosprofesionalesaunserhumano 
específico,sinoqueestaomisiónespecíficarefuerzala situacióndeno-beneficencia, de 
irrespetoalaautonomía,deinjusticiayde maleficenciaensuentorno comotambién 
fueradelmismo. Laresponsabilidaddecada profesionalesineludiblepueséticamente 
nosonúnicamenterelevantes losactosquerealice, actos decomisión,sinotambién las 
omisionesquepudiendohacer,conscienteylibremente dejasinrealizar. 
�

�

En cambio,quientrasciendaserácapazdeiniciarun cambio queempiezamejorando la 
situacióndelexcluido aquien recibecara-a-cara,lo cualrepercutiráenunmejoramiento 
social.   Únicamente rompiendo  el espejo  es  que será posible un mejoramiento  de 
alcance,elcualiniciaconelrecibimientode unserhumanoexcluido. Esrelevanteno sóloel 
bienquecometacadaprofesional, sinoelbienqueomiteconscienteylibremente.
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Principiosenla éticaprofesional 
�

�

nestaparteiniciamos releyendo los cuatroprincipios de la bioéticaquesehan 
venido tratando tanampliamentetrassupublicaciónenPrincipios de ética 
biomédicadesdeunpuntodevistamásamplioqueelpresentadoeneltexto 

original.   Estosprincipioshansidoadecuadosysubasefilosóficaampliadaparasu 
aplicacióna laéticaprofesionalporAugustoHortalenÉticageneralde las profesiones52, 
obraalaqueahoranosaproximamos. 
�

�

Comoveremos,lo heredado porHortaldeBeauchampyChildress vamás allá deuna 
exposicióndistintaylimitadamenteampliada delosprincipios. Sudeudaparaconlos 
expositoresoriginalesesmucho másprofundaysusimplicacioneséticassontanserias como 
lasdesuspredecesores. 
�

�

Iniciamosobservandoquelaaplicabilidadqueenuniniciopertenecióexclusivamente al 
ámbitobiomédicopara  que  susprácticasse  realizaranéticamente,fue  ampliada 
exitosamentealaformacióndeestudiantesdeprofesionesdiversas.   Acontinuación 
Hortalcompartebrevemente,ysinentrarendetalles, laexpansióndeámbitosy aplicabilidad 
profesional. 
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Beneficencia 
�

�

Elprincipiodebeneficenciaimplicarealizarle elbien,pormediodelactuarprofesional, 
alusuarioquiensepresentaante determinadoprofesional.54  EnpalabrasdeHortal: 
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Así pues,elprofesionalquienpracticaelprincipiodebeneficenciaesquienalcanzael bien al 
cual su profesión está encaminada, y este bien  lo brinda eficientemente al 
usuariodesusservicios.  Estorequiere unaserie dehabilidadesporpartedel profesional,es 
decircontarconciertashabilidadescognoscitivasyprácticasnecesarias pararealizarel 
bienbuscadoporel usuario. 
�

�

¿Quiénessonlosprofesionalesquienesdebenvivirelprincipio debeneficencia? Todo 
profesional,sinimportarenquécamposedesarrolle,esrequerido poralguienparaque 
utilizandosusdestrezasyconocimientosadquiridosle beneficie. Porloque,todoslos 
profesionales… 

�

�

�%&'�
�+�	"�����	
�������"���(�	
�������M!	�������
����!����M�
��

��
!�����!��������� ��������� ��� "���(�� � � 
�����
������� �� � � ���	
� ��� � "�
��� ��
�
�
!��
����	��
��"����
�
������	
!�	��
�	����
�(C,�

�

�

Seríabochornoso,comolamentablementenopocasvecessucede,queelusuario de los 
serviciosprofesionalesnoencontraraningúnbienentalpráctica.   Enestecasonose podría 
hablar  de una práctica correcta del principio  de beneficencia precisamente porqueno 
haybienalcanzado, el usuariono resultaríabeneficiado. 
�

�

Es muy importante señalar el  doble  efecto que surge al vivir el principio de 
beneficencia. Elefectoprimeromásevidentealpensaren beneficenciaeselbeneficio 
querecibeelusuario,aquelbienporelcualsehahechopresenteanteelprofesional. 
Sinembargo,esteno eselúnicoefectode labeneficencia.  Elotroefecto,unpocomenos 
evidentequeelanteriores elque recibeelprofesionalporhaberactuado correctamente. 
Suêthossebeneficiaporhaberlerealizadoelbienaquiensehapresentado.57 
�

�

Porlo que,amayorgrado debientransmitido porelprofesionalcorresponderáuna 
mayorsatisfacciónporelusuariodesusservicios.   Deestamanera,podemosdarnos 
cuentaqueelbienquepretendeelprincipio debeneficenciadebeserclaramente 
identificadoporelusuario,debeserpercibidofácilmente.   Esdeberdelprofesional 
clarificarel bienbrindadoal usuario. 
�

�

Cadavezqueelprofesionalrealizaelbiena unusuarioquiensepresenteanteél,va 
adquiriendonuevashabilidades yperfeccionandolasanteriores,por loquelapráctica 
continuanosólolesirvealusuario quienpreferiráalprofesionalexperimentado sino 
quetambiénlebeneficiaalprofesionalmismo.
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UnaconstanteenHortalalolargodeÉticageneraldelas profesionesesproporcionaruna 
discusión  filosófica  diversa,   enriqueciendo la  carencia filosófica de   la obra de 
BeauchampyChildress.   Paracadaprincipio,Hortalsedebateentrebasesfilosóficas 
diferentes.   Asípues,altratarelprincipiodebeneficenciaprefieredarleunenfoque 
aristotélicoprefiriéndoloalutilitarista: 
�

�
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Adicionalmente,Hortalfundamentaloscuatroprincipiosdesuéticaprofesionalsobre 
lavisión devidaaristotélica. Estaeslarazónporlaque,a lolargodeÉticageneralde las 
profesiones,realizadiversoscomentariossobrela importanciadeelegiryactuar 
coherentementeanhelando siempreaviviruna vidahumanadigna deservivida. Vida 
humanaconformadapor los diversos actos realizados,entreellos las acciones 
profesionales. 
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Autonomía 
�

�

Por otro  lado, el principio  de autonomía requiere el consentimiento  de quien se 
presentaanteelprofesionalenbuscadel biendeseado.  Comolarelaciónentre 
profesionalyusuario es asimétrica,debido aquees elprofesionalquien“ tiene,puedey 
sabe” 60,elprincipio deautonomíaseutilizaparaequilibrar lomásposibleestarelación 
profesional—usuario. 
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Así pues,paraqueelconsentimientoseaeficazmentefundamentadoelprofesionaldebe 
informarlealusuario desusserviciossobretodo lo que lepudieraafectar,información 
necesariaparaquepuedatomarlamejordecisión. Esta informaciónprofesionaldebería 
conformarsepor distintas opciones reales aelegirporpartedelusuario,junto conlas 
consecuenciasprevisiblesdecadaunade lasmismas,así como losriesgosyposibles 
beneficiosdelasmismas. 
�

�

Porotrolado,en laestrecharelación entreprofesional—usuario,siempresetieneel 
riesgodecaerenelpaternalismo,esdecir,la acciónpreponteporpartedelprofesional 
anteelusuario. Prepotenciapermitidaporla relaciónasimétrica comentada,porloque 
laeficientepráctica delprincipio deautonomíaevitaesteriesgodeabuso porparte del 
profesional. 
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De este modo, podemos ver cómo el profesional quien practica el principio  de 
autonomíaensu relaciónconelusuario desus servicios,veenelusuario aunser humano 
responsabledesus decisiones,esdecir,alguiencapazdetomar decisiones racionalesylibres.   
Esasícomoelprincipiodebeneficencia yel deautonomíase interrelacionan,siendoel 
deautonomíaelquetieneprimacíasobreelde beneficencia 
paraevitarimposicionesprofesionalesdeningúntipo. 
�

�

Aún dejando claro queelprincipio deautonomíadebeprevalecersobreelde 
beneficencia,meparece indispensable loqueha dicho Hortalsobreelriesgoinherentea 
laapelacióninsensatade laautonomía,palabras queprofundizanmás alládelámbito 
profesional: 
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Así pues,labioéticay,consecuentemente laéticaprofesionalfundamentadaen 
principiosbuscanequilibrioalrecurrira laautonomía,puesnosólosebuscahacerel 
bienalpresentesinoquetambién esindispensablecontarconsuconsentimientopara 
beneficiarledemaneradigna,humanamente.  Deestamanerasedignificaalusuario 
porrespetárselecomoserhumano,ytambiénsedignificaelprofesionalalrespetarlo 
queelserhumanopresenteconsideramejorparasí mismo. 
�

�

Como aportaciónysustentodelprincipiodeautonomía,Hortalpresentavarios comentarios 
filosóficosentrelosqueseencuentran lassiguientesideas: 
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Hortal,fiela laimportanciadelproyectodevidaindividual,acontinuación 
complementaestaideaaristotélicacon una noción kantiana,enmarcándoladentro dela 
autonomía. 
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Asimismo,Hortalrefuerzalaideadevida plenaaristotélicaalenfatizarquelavida 
responsablees laverdaderamentehumanayno otra. Unavidano puedeserllamada 
humanaúnicamenteporqueesvividapor unserhumano.  Enpalabrasdelautor: 
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Justicia 
�

�

Por otrolado, el principiode  justicia se  redacta  comodar a  cada  quien  loque  le 
corresponda.67    Siendoesteprincipiotanamplio,Hortalaportavariasrazonesporlas 
cualesdebeaplicarse, siendoestaslassiguientes: 
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Es interesantedestacarelordenelegidodelasrazonesexpuestasporHortal. Como él 
mismoafirma,allistarenprimerlugar la razónhumanaporlacualsedebedarcada quienlo 
que lecorresponde,indicaque lamismahumanidadeslamotivación 
fundamentalsobrelacualsefundanelresto,larazónprimigenia.   Porotrolado,la 
tercerarazón,pormérito,eslamás difícildeapreciaren lapráctica debidoaqueno hay 
ningúndocumentolegal queobligueareconocerel esfuerzorealizado. 
�

�

Elprofesionalalaplicareficientementeelprincipiodejusticiamantienelarelacióncon 
elusuario delamejormaneraposibleparalocualnosolamentese basaenel 
reconocimientodelahumanidad delpresente,sinotambiénseapoyaencontratos 
específicosprivados,todolocualquedaenmarcadoporlaleyespecíficade dondese 
encuentre. 
�

�

Porotrolado,Hortalvuelveenfatizarla importanciadevidahumana buena,estavez 
argumentándola dentrodel principiodejusticia.
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Nopuedepasardesapercibida laamplia afirmaciónquerealiza Hortalsobre lafunción 
socialquedebetenerelprofesionalquienpracticalajusticia. Estosignificaampliar la 
basedeusuarios aquienes ayudarpormedio desu ejercicio,implicatomarencuentaa 
losvulnerablespresentes dentrode lasociedad,incapacesdepagarpor talesservicios. 
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Porloque,deloquetrataesteaspectoesdedaratodopresentedentrodelasociedad 
loquelecorresponde,enestecasoloque  correspondeensentidosocial.  Deesta 
manera,nosólolospresentesmonetariamentecapacespodríandisfrutarde laestrecha 
relaciónprofesional—usuario sino quetambiénelpresentesocialmentenecesitado,a 
quienestodosvenperoaquienesnotodosayudandebidoaqueaunpresente,eslejano 
ydiferente.Estosson losvulnerablesexpuestosporBeauchampy Childress. 
�

�

Nodebepasardesapercibidoelhechoqueestossereshumanosnecesitadossonparte 
denuestrasociedad,supresenciasepercibeencualquierpartealaqueseva.   Su presenciaes 
ineludible,deahí quenopocasvecessepresentansolicitandolimosna. 
Limosnaque,aunqueparecieraserunactoirrelevante, debieraserunadecisión 
responsableresultadodeunabreveperotrascendentereflexiónindividual.71 
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Así pues,estasson las distintasrazonesquemotivanalaaplicación delajusticiapara 
quienestépresente.   Elprofesionalsedarácuentaquecuandoestépracticandosus 
serviciosprofesionalesse involucraránymezclaránalgunas deestas razones,siendo lo 
relevante,segúnHortal,elserjusto paraelpresente independientemente desu 
capacidadmonetaria. 
�
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No-maleficencia
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Porotrolado,elprincipiode no–maleficenciasedefinecomoantetodonohacerdaño, 
“ primumnonnocere” ,fraseatribuidaa EscribonioLargo,farmacólogoyautordelsigloI d.C.72   

Hortalestablece ciertas característicaspropias delano–maleficenciaquela 
diferenciandelprincipiodebeneficencia.  Enprimer lugarafirmaqueparaqueel profesional 
evite  hacerdañoasuusuariopresente  basta  conque  el profesional se abstengadeactuar 
incorrectamente,adiferenciaconelcaso dela beneficenciaelcual 
implicaunaacciónoservicioarealizar. 
�

�

Asimismo,a diferencia delprincipiode beneficencia,el deno–maleficencianonecesita 
contarconhabilidades,conocimientosespecializadosuoportunidadesparaaplicarlo. 
Nosenecesitacontar conningunapreparaciónniestudioparaevitarrealizarel dañoal 
presente. 
�

�

Tampocosenecesitacontarconlaautonomíadelpresenteparaevitarle dañoalguno. 
Casocontrarioelde la beneficencia queprecisade laautonomíadelusuarioparaque la 
beneficenciano setergiverseenpaternalismo. Deestamanera,elprofesional,alaplicar lano–
maleficencia, no debecontarmás queconsusconvicciones. 
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Es muy importantelaúltima frasedelacitaexpuestapues afirma queelprofesionalno 
siemprecontarácon lo necesario parapoderbeneficiaralusuario,sin embargo siempre 
esobligaciónsuyapracticarla no–maleficencia,esdecir,siempre esundeberdel 
profesionalevitar cualquiermalquepudieracausarleal usuario. 
�

�

Así pues,estaestrecharelaciónentreelprofesionalyelusuariodebeiniciarsesobrela 
basemínima deconfianzaquebrindalano–maleficencia.   Es decir,elpresenteha 
acudidoalprofesionalconfiandoenquenoleharáningúndaño.   Dañoaevitarpor parte 
deacciones uomisiones. Porestabasemínimadeconfianzaesqueconsidero al principio 
deno–maleficenciacomoelfundamentalde loscuatroprincipios,difiriendo radicalmentede 
Hortalquiennoloconsideradignodeestaralmismonivelde relevanciaquelosotrostres.74
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Porotrolado,laaplicacióndelano–maleficenciaincluye,apartedelusuariopresente de los  
servicios  profesionales, a otros  sereshumanos  quienes  de manera directa o 
indirectapodríanversedañados por laacciónprofesional. Por lo que,resultapatentela 
diferencia deaplicaciónquetieneesteprincipio alno quedarseen laobligacióndirecta 
paraconelpresente de losserviciosprofesionalessino quevamuchomás alláque los 
principiosdebeneficenciayautonomía. 
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Deestamanera,elprincipio deno–maleficenciatieneunaaplicabilidadmás amplia, similara 
ladelprincipiodejusticiaensudimensiónsocial. Lano–maleficenciaevita dañar 
nosóloalusuariodelosserviciosprofesionales,sinoquetambiénprotegedel 
malactuarprofesionala todopresenteindirectodelasociedad. Intentaprotegera todo 
miembro de lasociedadpresente demanera indirectaaquienpudieraafectarle 
negativamente laacciónprofesionalbeneficentequerecibeelusuariodirecto. 
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Noesposible ocasionarleningúndaño,voluntarioono,aningúnmiembrode la 
sociedadcontalderealizaralgúnbienaotro. Sinembargo,esrelativamentefácilen 
unasociedadcomunicadayrepresentadatecnológicamentecomo laactual,reconocera 
losposiblesperjudicados,comoenelcasodelajusticiaesfácilreconocerdentrode la 
sociedadalmonetariamentenecesitado.



����������	
���������

�

�

�

�

�

�

Altenerunameta dereconocimiento deprobableslesionados,podríarealizarseuna 
campañacomunicativapúblicaeficientepara daraconocerloquesepretenderealizar, 
conelobjetivoquequienesseconsideraren posiblesperjudicadosen lasociedadse 
haganpresentesconsusargumentos. 
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El principiode  no–maleficencia, al  ir másallá  deloinmediato, permite  pensar en 
trascender,permitereflexionaren todosaquellosaquienesnose lestiene presentepor 
estoscuatroprincipiosdelabioética. 
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Fielasu líneade fundamentofilosófico,Hortalreiteradentrodelcapítulodelprincipio deno–
maleficenciaelobjetivo alcualelbuenprofesionaldebedirigirsuvida,esdecir, 
tenermuyencuentaqueensusacciones,profesionalesyprivadas,sejuegalacalidad desuêthos. 
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Errores heredadose incongruencia 
�

�

Acontinuaciónpresentounasíntesisde losprincipiosde labioéticaadaptadosa laética 
profesional: 
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Beneficencia: brindar bienesyserviciosespecializadosdecalidad. 
Autonomía:informareficientementeyrespetarlasdecisiones delusuario. 
Justicia: relacióndignaeimparcial, respetandoacuerdosprivadosyleyes. No–
maleficencia:resguardodecualquieractomalintencionadoonegligente. 
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Alrevisarestasíntesisde losprincipiosdelabioéticaaquí tratados,señaloun factor común 
presente en los cuatro: la presencialidad.     Cada uno de los cuatro está intencionado  para 
un ser humano en específico, es decir, todo  gira alrededor  del usuario. 
Seintentabeneficiaraunusuariodeterminado,aquientambiénselerespeta 
suautonomía,aquientambiénse letratajustamenteyaquiensiempredebeaplicarsela
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no–maleficencia.   No–maleficenciaque incluyeaotrosquienespodríanverse 
perjudicadosdebidoalanecesidad odeseodeserviciosprofesionalesdelpresente. 
�

�

El principio de justicia exige ir más allá  de la limitada obligatoriedad  del de 
beneficencia y  del de autonomía al tomar en cuenta a los presentes necesitados. 
Aunqueloable,elpaso quedaHortales limitado por lapoca fundamentación filosófica 
quebrindaalprincipiodejusticiacomo tambiénporqueúnicamenteseinteresapor quienes 
gozandepresencialidaddistorsionada. Aunquees unpaso enormecomparándolo 
conelalcanceestrechamentelimitadoala cercaníaysimilitud deBeauchampy Childress, 
Hortales indiferenteconquienesestánmáslejosdela lejaníaysonmás distintosque la 
diferencia: losausentes. 
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Asimismo,aunqueHortalvaunpasomásallá,sutrascendenciaqueda inscritaen el 
mismoesquemadeloscuatroprincipiosdeBeauchampyChildress. Esteesquemano 
dapreponderanciaaningún principio,siendo las circunstancias las quedictenqué 
principiodebeserelrelevante.   Asípues,aunqueHortalinstaaunacercamientocon 
aquellospresentesnecesitados, losllamadosvulnerablesporBeauchampyChildress, su 
intención quedará únicamente como  un intento que será real de manera eventual 
cuando elprincipio dejusticiasearelevanteensuaspecto socialsilascircunstanciaslo 
permiten. 
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Asípues,elprincipiode justiciausualmenteselimitaa“ daracadaquienloque le 
corresponda” circunscribiéndosealcumplimiento decontratos privados o ala justa 
aplicaciónde laley.  Estajusticialegal,privadaopública,esnecesariaparaque 
prevalezcaelrespetoentrelasociedad,sinembargosualcanceselimitaalajusticia 
paraunserhumanoespecífico,únicamente. 
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Elotroprincipioqueintentaescaparapresencialidadesel deno–maleficenciaal tomaren 
cuentaaaquellosquienesdemaneraindirectasedebenevitarperjudicar. Sin embargo, es 
gracias al usuario de los servicios profesionales que se realiza esta reflexión
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preventiva,esdecir,sino fueraporlaexistencia delusuario,nuncasepensaríaenla 
existenciadeposiblesperjudicados.   Denoserporelusuarionitansiquieraserían 
pensados,porloquenisiquieralano–maleficenciaescapaalapresencialidad. 
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Hortalpersistecometiendo varioserroresheredadosyadicionalmentecaeen incongruencias 
relevantes en su adaptación de los principios.     El primero, ya 
comentado,escontinuarconlaslimitaciones dealcancealadoptarlapresencialidad. El intento 
deHortalporampliarelalcancedelos principios fracasadebido aquesu tentativa larealiza 
dentrodelmismo esquemareflejadode losprincipios,esdecir, basadoenlareciprocidad del 
espejo. 
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Elsegundoes persistirenlaaplicación delambiguobalanceprimafacie,es decir, continuarla 
imprecisión deno fundamentarlosprincipiossobreunabasefilosófica sólidaespecífica. 
Elintentodeampliarelalcancedelservicioprofesionalatravésde uno de 
loscuatroprincipios,principiodejusticia,quedaráfrustradodadoqueninguno 
delosprincipiostienepreeminenciasobreelresto,porloqueelintentodeampliación 
dealcancequedasupeditado ala relevanciaqueelprincipio de justiciatuvieraenalgún 
casoespecífico. 
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EstarelacióndenopreeminenciaentreloscuatroprincipiosladetallanBeauchampy 
Childress enPrincipios de éticabiomédicadelasiguientemanera: 
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Porotrolado,esciertoqueHortalfundamentalosprincipiosdesuéticaprofesionalen 
elfindelavidabuena,sinembargo,élmismoreconocelaambigüedaddelaque 
adoleceestanocióndeAristóteles:
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Así pues, varias sonlas razones por las que es imposible evadir loslímites de  la 
presencialidadatravésdeHortal.   Primero,aunqueHortalafirmaclaramentequela 
plenituddelavidaesvivirlamásallá dela individualidad,la indefinicióndelavida 
buenaaristotélicaeslarazónporla cual la intención trascendente del autor quede truncada. 
Sibienelfundamento filosófico elegido poresteautoresincomparablemente mejor que el 
seleccionado por  Beauchamp y Childress, el sustento que brinda es 
inexactoynoeslosuficientementeaudazniradicalparaasirsedelmismopararomper 
elespejodelapresencialidad. 
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Segundo,comohemosvisto,laadaptación delosprincipiosrealizadaporHortalnoes 
trascendente,aunquelointenta,pueselsistemaquelibrementeheredanuncaescapaa 
lareciprocidadpropiade lapresencialidad.  Tercero, Hortalsemantieneanclado 
irremediablementeenlapresencialidaddebido asu incapacidaddeescaparala imprecisión   
propia  del  balance  prima   facie  entre  principios.     Esta  imprecisión 
resquebrajacualquierintentotrascendenteatravésdelprincipiodejusticiadebidoa queesteno 
tienepreeminenciasobreelrestodeprincipioscompetidoresenelbalance comentado. 
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Adicionalmente,lacontradicciónquecompartoacontinuaciónesclaramenteevidente alleer 
detenidamentetresafirmacionesclavesrealizadasporHortal. Asípues,enun 
primermomentoHortalrealizalasiguienteafirmaciónenrelaciónasuintentodeir más 
alládeloordenadoporlasobligacionescomunes: 
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Segundo,Hortalrealizaunaafirmaciónmásexigente,apuntando aldeberque los 
profesionalesdebentenerparacon lospobresymarginados. 
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Sinembargo,másadelanteelmismoHortaldesbaratalaintención detrascendenciade 
losdospárrafosanteriores.   Comoseapreciaclaramenteenelextractosiguiente,es 
evidentequeHortalestátanancladoenlacercaníaysimilitud,enlapresencialidad, como loestán 
BeauchampyChildress. 
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